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Necessitamos de uma terceira revista de

Roberto de Oliveira Galvao*

Ginecologia e Obstetricia?

Femina abre 2010 com um excelente editorial do doutor Sérgio Fldvio M. Camargo sobre um
tema palpitante; uma nova Revista? Néo necessariamente, e sim a criagdo de um espago, dentro
de nossos periddicos, cientificamente embasado, com rigor editorial voltado também 2 experiéncia
desse médico que, ao final de longos anos distantes da Academia, constr6i uma experiéncia, por
meio de séries pessoais, tdo robusta e digna de nota quanto aquela dos Servicos Universitdrios,
onde as facilidades sio maiores, as responsabilidades nio menos importantes e algumas vezes com
resultados ndo tdo alvissareiros, mesmo com um ndmero maior de profissionais, teoricamente,
mais capacitados; ndo se esquecendo, aqui, da posigio referencial e da ndo-desprezivel importincia
do aspecto treinamento que caracteriza as institui¢des formadoras de Médicos, que no momento
passam por um “inchago”, em termos de niimero, em detrimento a qualidade de ensino.

Muito bem colocado pelo doutor Camargo as dificuldades impostas pela Medicina Baseada
em Evidéncias (MBE) a esse médico bem formado, atualizado, muitas vezes referéncia em praticas
clinicas ou experiéncia cirdrgica, quando pretende publicar séries relevantes, manobras ou técnicas
cirdrgicas e até equipamentos médico-cirtirgicos, permitidas pela boa pratica didria, a qual alguns,
bem iluminados, idealizam; ndo se esquecendo das condi¢des pouco favordveis que a maioria desses
colegas enfrentam na sua prética didria, principalmente no Servico Pablico e interior. Aqui, vale
considerar a inegdvel importancia da MBE, sem se esquecer que esta deve se adequar as condigdes
econdmicas e geograficas que médico e paciente transitam; em outras palavras, o médico além de
sua responsabilidade resolutiva, cientifica e humanamente embasada, deverd atender sua paciente
obedecendo muito mais um critério de individualidade que o rigor de um protocolo que nem
sempre contempla aquele caso especifico e que, na maioria das vezes, foi idealizado por um grupo
de médicos totalmente distantes da geografia e realidade do nosso pafs.

Nossa especialidade é exercida num pais de dimensdes continentais por um niimero impres-
sionante de profissionais que alcangam, depois de alguns anos em sua pritica didria, considerdvel
experiéncia clinico-cirtrgico-obstétrica, a despeito de condi¢des nem sempre favordveis de
trabalho; ainda assim, um nimero grande desses médicos, além do atendimento diuturno ao
paciente, é capaz de orientar, ajudar e melhorar a formacdo de outros profissionais sem serem,
se quer, ligados a uma instituicdo de ensino. Ndo é possivel que esses profissionais ndo tenham
o que contar, ou melhor, o que publicar! Tem e muito, falta apenas um incentivo editorial em
nossos dois periédicos, sem que estes percam quaisquer de suas qualidades jd conseguidas; ao
contrério, ganhardo um espago de praticidade, experiéncia e determinagfo trazidas por esse
médico competente, humano, resolutivo e que representa, com muita dignidade, a maioria dos
tocoginecologistas do nosso pafs.
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