QUESTOES DE LINGUAGEM MEDICA

Aborto ou abortamento?

Simdnides BACELAR *

Ambos 0s termos consagram-se na
linguagem médica com o mesmo sentido,
ou seja, como sinénimos, conforme se vé
em bons dicionérios listados em sequéncia:
Dicionario Houaiss. Aborto: acdo ou efeito
de abortar; abortamento. Abortar: expulsar
espontaneamente o feto ou retird-lo por
meios artificiais, sem que ele tenha
condicbes de sobrevivéncia fora do Utero.
Abortamento: ato ou efeito de abortar;
abortag&o, aborto."

Dicionario Aurélio. Aborto: acdo ou efeito
de abortar; abortamento. Abortar: expulsar
prematuramente do Utero o produto da
concepcao — embrido ou feto invidvel ou
ndo. Abortamento: da remisséo a aborto.?
Dicionéario da Academia de Ciéncias de
Lisboa. Aborto: expulsdo do feto antes de
terminar o periodo de gestacdo e aquele ter
razoaveis possibilidades de sobrevivéncia;
feto nascido antes de se ter completado o
desenvolvimento e de ter condigdes de
sobreviver. Abortar: dar a luz o ser que esta
a ser gerado por interrupcdo natural ou
deliberada do tempo necessario a sua
gestacdo; dar a luz antes do tempo.
Abortamento: accdo de expulsar o feto
antes do final do periodo de gestacdo,
aborto, desmancho.?

Dicionario médico de M. F. e Costa.
Aborto: ato ou efeito de abortar; parto que
ocorre antes de terminada a gestacéo.
Abortar: expelir o feto antes do sexto més
de gestacdo; interromper ou impedir a
gestacdo. Abortamento: aborto.*

Dicionario médico de L. Rey. Aborto é a
expulsdo ou extracdo de feto ou embrido

gue pese menos de 500 g [..] ou de
qualquer outro produto da gestacdo de
qualquer peso, como, por exemplo, mola
hidatiforme; produto do abortamento;
abortamento é o ato de abortar, interrupcéo
da gestacdo antes que o feto seja viavel.’
Apls esse periodo, parto prematuro é a
denominacdo usada, uma vez que, a partir
dai, é possivel o feto sobreviver.®
Dicionério medico de H. Fortes. Aborto:
feto de menos de 500 g na ocasido de
expulsdo do atero, sem possibilidade de
sobreviver; acdo ou fendbmeno de abortar.
Abortar: dar a luz antes do termo da
gestacéo; expulsar feto inviavel
prematuramente. Abortamento: ato ou
fendmeno de abortar; expulsdo do embrido
ou feto.’

Dicionario médico de R. Paciornik. Aborto:
detencdo prematura de um processo normal
ou patoldgico; expulsdo prematura do Utero,
do produto da concepcdo, ovo, embrido ou
feto ndo viavel; abortamento: produtos da
concepcdo  expelidos  prematuramente.
Abortar: expulsar o produto da concepcéo,
ovo, embrido ou feto, antes que ele seja
viavel. Abortamento: aborto.?

Dicionario médico de L. Cardenal. Aborto:
perdida del producto de la concepcion antes
de que sea viable; producto de la aborcién.
Abortamiento: aborto.’

Assim, aborto ou abortamento indicam: a)
interrupcdo da gestacdo b) expulsdo do
concepto vivo ou morto espontaneamente;
c) extragdo do concepto, embrionério ou
fetal, vivo ou morto.

*Médico, Docente voluntario, Universidade de Brasilia UnB, Distrito Federal



Etimologia

A etimologia pode levantar
esclarecimentos. Do latim abortus, acdo de
abortar, participio passado de aborior,
morrer, extinguir-se; de abortare, nascer
antes do tempo; de ab, afastamento,
privagdo e orior, nascer; de ortus,
nascimento; de ab, afastamento, e oriori,
nascer, originar—se,lo literalmente significa
“afastamento do nascimento” ou seja, nao
nascimento, que ndo nasceu. De ab,
privacdo, e ortus, nascimento, vale dizer
impedir o nascimento.™*

Desse modo, a etimologia indica que
abortus refere-se ao concepto ndo nascido,
no sentido de vir a luz na ocasido normal.
Apenas nesse sentido, aborto é também
registrado por E. Faria.'?

Em traducdo fiel e literal, abortus daria
abortado em portugués, que logicamente se
refere ao produto do aborto. Na lingua
latina, abortus também indicava trabalho
literario ruim.®

Usos para evitar dubiedades

A sinonimia entre abortamento e aborto néo
é consensual, dado que aborto é também
tido como produto do abortamento, seja
feto, seja outro produto da gestacdo. Esta
ocorréncia possibilita o aparecimento de
ambiguidades, eventos indesejaveis em
relatos cientificos.

De fato, embora em qualificados
dicionarios, médicos e ndo-médicos, sejam
nomes dados como sindnimos, a rigor,
aborto e abortamento ndo o sdo. E oportuno
articular sobre esse litigio. A frase “Fazer
um aborto”, por exemplo, pode ter dois
significados: causar morte ao concepto ou
retirar 0 concepto morto (ou mesmo Vvivo)
do utero. Convém, assim, acertar as
definicbes. Bons autores notificam a
diferenca entre aborto e abortamento:
Dicionéario juridico Acquaviva. N&o se
devem confundir abortamento e aborto, pois
este é, simplesmente, o feto expulso do
ventre materno.?

Dicionario de dificuldades da lingua
portuguesa de M. Gongalves. Aborto é o
produto do abortamento.*®

Conceituados autores de obras sobre
obstetricia usam abortamento, talvez por ser
tradicional. E 0 que ocorre com piscina e
aquario, por exemplo.

um nome de sentido mais abrangente,
menos propenso a suscitar desaprovagoes.
De acordo com a Organizacdo Mundial da
Saude, conceituacdo aprovada pela
Federacdo Internacional de Ginecologia e
Obstetricia'® é abortamento a expulséo ou
extracdo do concepto com quinhentos
gramas, 0 gque equivale a 20 até 22 semanas
completas.®

O Codigo de Etica Médica de 1988 da
registro de abortamento em suas normas:
art. 43. (E vedado ao médico) descumprir
legislagdo  especifica nos casos de
transplantes de orgdos ou tecidos,
esterilizacdo, fecundacdo artificial e
abortamento. O Cadigo de 2009*" mantém a
forma: art. 15. (E vedado ao médico)
descumprir legislacdo especifica nos casos
de transplantes de d&rgdos ou tecidos,
esterilizacdo, fecundagéo artificial,
abortamento e manipulagdo ou terapia
genética.

Orientacdes antagbnicas

E importante assinalar controvérsias. A
distingdo entre aborto e abortamento ndo é
clara ou mesmo usada na lei, e se usa aborto
no sentido amplo do vocabulo. Ensina
Magalhdes® que “alguns  procuram
distinguir entre abortamento, que seria o
fato de abortar, e aborto, que seria o
produto da concepcdo, do parto prematuro.
Tal distincdo n&o encontra guarida em
nossa lei.”

Nos textos legais e juridicos, aborto é forma
amplamente usada. Segundo o Manual de
Redaco Folha de Sdo Paulo,’ em questdes
juridicas, considera-se aborto a perda do
concepto em qualquer periodo. Para Placido
e Silva™ aborto é a expulsdo prematura do
feto ou do embrido antes do tempo do parto.
Bernasse®®  consigna  aborto  como
interrupcdo da gravidez, com expulséo, ou
ndo, do feto, da qual resulta a morte do
nascituro.

Aspectos linguisticos

No contexto convencional em que se faz a
linguagem, tornam-se legitimos todos o0s
usos conforme apenas sejam existentes,
mesmo que o sentido ora usado seja o
contrario do wuso original, anterior ou



De fato, o uso popular consagrou aborto no
sentido do ato de abortar e isso esta
averbado nos dicionarios apesar dos
questionamentos e assim existe ha séculos
como fato da lingua. Dai, ser de uso
legitimo. Moraes Silva (1813)* registra
aborto nos dois sentidos: parto ou feto
lancado antes de sua madurez. Lacerda
(1878)% consigna esta definicdo: parto
antes do tempo, expulsdo do feto que ndo é
viavel.

Apesar desses fatos de linguagem,
sobreleva-se o esforgo para conferir
precisdo formal aos termos, sobretudo no
discurso cientifico e juridico, ja que a
ambiguidade provoca dupla interpretacao,
evento indesejavel e danoso aos designios
de ambos. Consagrados autores médicos
afirmam que é de bom estilo cientifico
empregar as palavras em seu sentido
exato.”*

E importante verificar que o sufixo -mento
é essencialmente formador de substantivos
derivados de verbos e estes sdo quase todos
indicadores de agdo. Assim, esse elemento
indica geralmente e principalmente uma
acdo e, por extensdo ou consequéncia, seu
efeito, como ocorre em tratamento (acéo de
tratar), pensamento (acdo de pensar),
atendimento (acdo de atender), abaulamento
(acdo de abaular). Em relacdo aos
significados de quase todos 0s nomes
terminados em -mento, os dicionarios dao
sistematicamente em primeiro lugar acéo,
ato ou processo e em seguida efeito, o que
indica ser os primeiros significados aqueles
mais exatos ou adequados, e 0 segundo uma
extensio ou consequéncia. E  mais
apropriado dizer que abortamento foi o
processo ou acdo que causou a morte do
embrido em lugar de ser o proprio embrido
morto.

Em caso de hesitagdo ou para aplicar mais
clareza, podem-se fazer substituigdes. EX.:

REFERENCIAS

Interromper a gestacdo, em lugar de causar
aborto; remover o feto ou o concepto morto,
em vez de fazer um aborto. Nesse Ultimo
caso, € mais comum referir-se ao feto (feto
morto) ou ao embrido, o que é aconselhavel
usar em nome do diagndstico mais preciso.
Entretanto, vale acrescentar que se aborto é
0 produto do abortamento e abortamento é
também a expulsdo de concepto vivo ou
morto, as expressdes aborto vivo e aborto
morto tornam-se usaveis, mas podem
suscitar interpretacdes comicas. Em adicéo,
esse conceito pode dar logica a expressoes
como aborto infectado, aborto de 200 g,
aborto inviavel. Mas, referir-se a embrido
ou feto, vivo ou morto, infectado ou nado
infectado, torna-se mais aceitavel.

Observagdes finais

Tendo em vista 0 exposto, ndo é errado usar
aborto em referéncia a expulsdo do
concepto em fase precoce ou em alusdo ao
proprio concepto morto, uma vez que esse
sentido é fato da lingua, cristalizado
especialmente pelo uso geral. Contudo, por
motivo de clareza, para que se evitem
dubiedades e polémicas e por apreco a
linguagem cientifica acurada e em relatos
cientificos formais, recomenda-se usar,
abortamento em referéncia a causar a morte
do concepto ou a sua expulsdo ou remocao
do Utero, e aborto em referéncia ao produto
do abortamento. Nesse caso, tendo em vista
0 maior uso, pode-se ter como preferencial
mencionar especificamente o tipo de
produto, ou seja, embrido, feto ou qualquer
outro caso. Exs.: O abortamento ocorreu
recentemente. O abortamento do feto foi
feito hoje pelo obstetra no centro cirurgico.
O feto abortado estava em estado de
decomposicdo adiantada. O embrido
abortado apresentava-se
infectado.Abortamento legal.
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