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Introdução: O tabagismo é responsável por altos índices de morbi-mortalidade mundial, sendo 

considerado pela Organização Mundial da saúde (OMS) a principal causa de morte evitável em 

todo o mundo.   

 

Objetivo: determinar a prevalência de tabagismo em estudantes de medicina do 1º ao 4º ano da 

Universidade do Estado Pará, em 2009 

 

Método: O estudo foi realizado nos meses de agosto a outubro de 2009 com os alunos 

matriculados do 1º ao 3º ano no ano de 2009 no curso de medicina na Universidade do Estado 

do Pará (UEPA), onde os mesmos responderam protocolos sobre diversas perguntas em torno 

do hábito de fumar. Os resultados obtidos foram submetidos a uma análise estatística descritiva. 

 

Resultados: Observou-se que 30% já experimentaram cigarro alguma vez e 56 alunos foram 

motivados pela curiosidade, sendo que destes 7 estudantes fumam regularmente, tendo como 

idade de início média de 17 anos, como o motivo de relaxar, fumando menos de 10 cigarros ao 

dia e apresentando como principal sintoma a tosse. 

 

Conclusão: Observou-se que a maioria dos entrevistados nunca experimentou cigarro, sendo 

que uma pequena parcela da amostra já experimentou o cigarro alguma vez, tendo como 

principal motivo a curiosidade. 
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