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Hemorragia digestiva baixa após biópsia prostática transretal: 
relato de caso

Rectal haemorrhage after prostate biopsy: a case report
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Resumo 
Desde a década de 30, mais especifi camente em 1937, Astraldi introduziu a via retal como padrão-ouro para realização 

de biópsias prostáticas.1 Desde então, esse procedimento tem se mostrado seguro e com baixas taxas de complica-

ções graves. Em vários estudos publicados recentemente, a hematospermia se mostrou a complicação mais frequente, 

seguida pela hematúria e em terceiro lugar pelo sangramento retal.2,3,4 Relatamos, neste artigo, o caso de um paciente 

submetido a biópsias prostáticas por via retal, que evoluiu com sangramento grave, logo após a punção, com reper-

cussão hemodinâmica, necessitando de intervenção endoscópica para bloqueio da hemorragia.

Relato de Caso 
Neste artigo, relatamos o caso de um homem de 66 anos de idade, que foi admitido em nosso serviço apresentando 

enterorragia e sinais/sintomas compatíveis com choque hemorrágico classe II, após a realização de múltiplas biópsias 

prostáticas transrretais com agulha de 18 Gauge. Foi realizada reposição volêmica de urgência com cristaloides: logo 

que se atingiu a estabilidade hemodinâmica, o paciente prontamente foi submetido ao exame endoscópico. A colonos-

copia revelou sangramento ativo, em jato, em parede anterior de reto distal. Optamos pela hemostasia mecânica com 

aplicação de dois hemoclipes, com sucesso. O paciente apresentou evolução clínica satisfatória, após controle dos 

índices hematimétricos, tendo alta no dia seguinte.
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