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Congquistas junto ao Ministério da Saude
Achievements at the Ministry of Health
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ABSTRACT
Representative organizations of epilepsy obtained from the Ministry of Health an agreement in four points of claims that will
improve the care of patients with epilepsy in primary care in the National Health System (SUS) network. These are: 1) Primary
Care Notebook (CAB) - for epilepsy, headache and dizziness; 2) Management Manual for Epilepsy; 3) Line of Care, and 4)
Self-care Website. We have completed management manual for epilepsy and self-care website. Two other points are in progress.
These actions can help improve the quality of assistance to brazilians who have epilepsy.
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RESUMO

Organizacoes representativas da epilepsia obtiveram junto ao Ministério da Saude a conquista de quatro pontos de reivindicacoes
que irdo melhorar os cuidados de pacientes com epilepsia na atencio primaria na rede do Sistema Unico de Saude (SUS).
Esses sio: 1) Caderno de Atencio Basica (CAB) - para epilepsia, cefaleia e tontura; 2) Manual de Manejo para Epilepsia; 3)
Linha de Cuidado; e 4) Site de Autocuidados. Destes quatro itens estdo concluidos o manual de manejo para epilepsia e site
de autocuidados. Outros dois pontos estio em andamento. Essas aces podem ajudar a melhorar a qualidade de assisténcia
aos de brasileiros que tem epilepsia.
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1. Federacio Brasileira de Epilepsia

2. Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp

3. Assisténcia a Saude de Pacientes com Epilepsia (ASPE)

4. E-Jaguar - Plataforma voltada a rede de interacio e divulgacio sobre epilepsia da OPAS/ILAE/IBE
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A Federacio Brasileira de Epilepsia (Epibrasil) em um
esforco colaborativo com a Task-Force gestora do Plano
de Acdo para Epilepsia da Organizacio Panamericana e
Mundial de Saude-International League Against Epilepsy e
International Bureau for Epilepsy (OPAS-OMS/ILE/ILBE) e
com a Assisténcia a Saude de Pacientes com Epilepsia (ASPE),
que por intervencio da Deputada Federal por Minas Gerais,
Sra. ] Moraes, pudemos fazer chegar ao Ministério da Saude
a nossa pauta de reivindicacdes e solicitar a implementacio
do Plano de Acio da OPAS-OMS/ILE/ILBE para a epilepsia
no Brasil.

Fomos muito bem acolhidos pelo Ministério e foi
formado um Grupo de Trabalho com representantes das
entidades acima referidas bem como da Liga Brasileira
de Epilepsia (LBE), da Associacio Brasileira de Epilepsia
(ABE), da Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e
Comunidade (Sbmfc) e de técnicos do Ministério de Saude.
Apods uma série de reunides, foram aprovados quatro itens
de nossas reivindicacoes:

*  Elaboracio de um Caderno de Atencio Bésica
(CAB) - para epilepsia, cefaleia e tontura;

. Elaboracio de um Manual de Manejo para Epi-
lepsia, que sera distribuido a todas as Unidades Basicas
de Saude do Brasil e ao Conselho Federal de Medicina,
criando assim a oportunidade de que todos os médicos
brasileiros tenham acesso as informacdes sobre manejo da
epilepsia;

. Elaboracio da Linha de Cuidado para Epilepsia e

Criacdo de um site de autocuidados na home page
do Ministério da Saude para orientacio de pacientes e
familiares.

No momento, concluimos o Manual de Manejo para
Epilepsia. Este manual que consiste em orientacdes para os
meédicos nio especialistas lidarem com a epilepsia na Atencio
Primdria em toda a Rede do SUS estd no Departamento de
Média e Alta Complexidade do Ministério da Saude para
que seja feita a impressio. Este Manual sera distribuido a
todas as UBS do Brasil e o Conselho Federal de Medicina
distribuird a todos os médicos; O Caderno de Atencio
Basica (CAB) encontra-se bastante adiantado e em breve
concluiremos a redacio do seu contetdo para enviarmos
ao Departamento de Atencio Basica para ser impresso.
O contetdo para o site de autocuidado estd concluido
e foi enviado ao Departamento de Atencido Bésica para
andlise e posterior publicacio no portal do Ministério.
A elaboracio da Linha de Cuidado ainda esta em fase
de definicio. Acreditamos que os trés itens finalizados
facilitara a conclusio de como seria a linha de cuidado
para pessoas com epilepsia.

Mais uma vez, a legitimidade do movimento e a
representatividade da Federacdo Brasileira de Epilepsia
- Epibrasil no esforco conjunto com entidades nacionais
a ASPE, a LBE, a ABE e a Sbmfc foram reconhecidos.
A concretizacido destas acdes sé foram possiveis gracas a
contribuicdo de representantes e membros filiados a estas
organizacdes. Isto mostra o poder do esforco coletivo,
juntos podemos mudar o cendrio da epilepsia no Brasil.

O grupo de trabalho sobre epilepsia reunidos no Departamento de Atencio Basica do Ministério da Satide no dia 21 de fevereiro de 2013.
Estavam presentes da esquerda para direita: Felipe Cavalcante (Atencio Bésica do Ministério da Satude). Leonardo Savassi (Sociedade
Brasileira de Saude da Familia e Comunidade), Li Li Min (ASPE, E-Jaguar e Task Force da PAHO-WHO/ILAE/IBE) Sabrina e Sheila
Martins (média e alta complexidade do Ministério da Saude, Maria Carolina Doretto (Epibrasil), Patricia Tambourgi (ASPE, E-Jaguar) ,
Carlos Eduardo Silvado (LBE), Otavio Caboclo (ABE) e Patricia Sampaio (Atencio Basica do Ministério da Saude)
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